
GRAND ORIENT DE FRANCE 

R﮷ L﮷ AQUILA CUM NOCTUA - LOGE N° 4378 

Tableau des Agapes 

 

 

 

 

Date Préparateur Aide = Service et Vaisselle avec les apprentis 
jeudi 3 octobre 2024 Abdelmounim BAROUDI Nathalie DUPAS / Antonio DIAS 
jeudi 17 octobre 2024 Françoise LE MER Fabrice AUBERT / Eric TYBERGHIEN 
jeudi 7 novembre 2024 Brigitte RAGEL Doan PANNIER / Antonio DIAS 
jeudi 21 novembre 2024 Pascale BOUCQ-ROIGT Ronan PERON / Eric TYBERGHIEN 
jeudi 5 décembre 2024 Mohamed HACHICHA Emmanuel MOURLET / Natacha MARGAT 
jeudi 19 décembre 2024 Nathalie DUPAS Abdelmounim BAROUDI / Ronan Peron 
jeudi 2 janvier 2025 Emmanuel MOURLET Stevy CANDEL / Eric TYBERGHIEN 
jeudi 16 janvier 2025 Stevy CANDEL Aurélie GODIN / Rosine LE BOHEC 
jeudi 30 janvier 2025 Philippe LECLERC Philippe LECLERC /Michael QUEMENER 
jeudi 6 février 2025 Guy CASTAIGNÈDE Nathalie DUPAS / Didier VRIGNAUD 
jeudi 20 février 2025 Margot ESNAULT Abdelmounim BAROUDI / Natacha MARGAT 
jeudi 6 mars 2025 André DEMEESTERE Jeremy BOUCHAUD / Famille ESNAULT 
jeudi 20 mars 2025 Natacha MARGAT Emmanuel MOURLET /Françoise LE MER 
jeudi 3 avril 2025 Antonio DIAS Stevy CANDEL / Michael QUEMENER 
jeudi 17 avril 2025 Mathieu GARZUEL Loïc HAUTEVELLE GARCIN / Abdelmounim BAROUDI 
jeudi 1 mai 2025 Doan PANNIER Philippe LECLERC / Didier VRIGNAUD 
jeudi 15 mai 2025 Stéphanie SPINOLA Guy CASTAIGNÈDE / Abdelmounim BAROUDI 
jeudi 29 mai 2025 Michael QUEMENER Fabrice AUBERT / Jeremy BOUCHAUD 
jeudi 5 juin 2025 Didier VRIGNAUD Philippe LECLERC / Loïc HAUTEVELLE GARCIN 
jeudi 19 juin 2025 Charlotte ESNAULT Mohamed HACHICHA / Famille ESNAULT 

 
Ticket de caisse pour le remboursement : Aucun remboursement ne se fera sans ticket de caisse. 
Préparer 10€ avant de se mettre à table 
Aide au repas = vaisselle et service 
Les régimes spéciaux préparent eux-mêmes leurs plats et sont dispensés du triangle de 10€ 
Menu = Plat + Fromage et/ou dessert + pains. 
Les dates peuvent être échangées entre vous. 


